FORMATION : LES BLESSURES DE L’AME

Durant ce week-end, nous parlerons des différentes blessures de ’ame. Comment cela fonctionne dans nos relations. Pourquoi nous attirons
certaines personnes et/ou certaines situations dans notre vie. Comment guérir de nos blessures et souffrances. Comment cultiver la joie de vivre.
Cette formation vous permettra d’obtenir des clefs, des repéres afin de vous aider dans ce chemin de guérison du cceur.

OBJECTIFS DE LA FORMATION PUBLIC CONCERNE
Identifier les blessures de ’ame Tout public
Clefs et reperes pour avancer dans la 3 participants minimum / 8 participants maximum.

connaissance de soi et la guérison.

CONTENU DE LA FORMATION

QUELLES SONT LES DIFFERENTES BLESSURES DE L’AME

Enracinement — Méditation - Alignement — Nettoyage énergétique
Apprentissage des blessures de ’ame. Mécanismes d’activation des blessures.
Mises en situation. Jeux de role

SORTIR DES SCHEMAS REPETITIFS

Apprendre a avoir du discernement, savoir réouvrir son coeur.
Travail sur Uharmonie intérieure, du couple, familiale...
Travail triangle de Karpman. Jeux de réle

QUELLES SONT LES CLEFS A NOTRE DISPOSITION

Exercices pratiques de mises en situation pour prendre de la hauteur sur les situations.

La communication non violente. Les accords tolteques et autres clefs de sagesse du cceur.
Oracles sur les blessures. Connection au soi supérieur. Cultiver la joie de vivre et la gratitude

Plusieurs méditations de libération seront aussi pratiquées durant ces 2 jours, avec appel des présences angéliques afin d’aider
aux soins individuels et collectifs. Tirage de cartes oracles.

Parce que l’étre aimant qui sommeille en vous n’attend que ce moment de se ressentir en vie, en joie.

Pour savoir profiter du moment présent.

RENSEIGNEMENTS ET CONTACT : Franck DETRES - 06 37 62 13 02
SITE INTERNET : www.franckdetres.com - MAIL : detres.franck@orange.fr

INTERVENANT

Energéticien Quantique
Guérisseur Géobiologue

APPROCHE PEDAGOGIQUE: Alternance
d’apports pédagogiques et de travaux de
groupe de ressenti des énergies / retour
d’expériences.

DOCUMENTATION : Guide pratique
DUREE : 2 jours en présentiel soit 14 heures

FORMAT : Possibilité de fournir une
attestation de présence

ACCES A LA FORMATION : Candidature sur
bulletin d’inscription suivie d’une
confirmation, incluant 55 € d’acompte

TARIF : 222 euros TTC par personne (hors frais
de repas et de déplacement du stagiaire) pour
les 2 jours

DATES : Voir Agenda des événements

LIEU : MONESTIER (24)

Repas du midi : auberge espagnole

Une liste d’hébergements a proximité du lieu
de stage vous est transmise



http://www.franckdetres.com/
mailto:detres.franck@orange.fr

