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       FORMATION : TRAVAILLEUR DE LUMIERE NIVEAU 1  
 

Formation pour devenir un Travailleur de Lumière niveau 1. 
Les bases de la protection, du nettoyage énergétique, et des soins de Lumière 

 

OBJECTIFS DE LA FORMATION 
Savoir se protéger, se nettoyer 
Distinguer les énergies subtiles 
Apprendre les bases des soins énergétiques 

 

 PUBLIC CONCERNE 
Tout public 
3 participants minimum / 8 participants maximum. 
 

INTERVENANT 
Energéticien Quantique 
Guérisseur Géobiologue 
 

 

CONTENU DE LA FORMATION 
 
LES PROTECTIONS ENERGETIQUES POUR SOI ET SON LIEU DE VIE 
Enracinement – Méditation – Alignement 
Découvrir les protections Energétiques et les activer pour soi et son lieu de vie 
Exercices de méditations, clair ressenti, de clair voyance et de clair audience 
 
 

COMPRENDRE ET TRAVAILLER AVEC LES ENERGIES DE LUMIERE 
Comprendre le monde qui nous entoure au niveau des énergies  
Apprendre à avoir du discernement sur les énergies captées 
Travail sur la confiance en soi. Positionnement juste du thérapeute. 
 

DECOUVRIR ET TRAVAILLER AVEC LES ENERGIES 
Oracles de Lumière et Êtres de Lumière. 
Exercices énergétiques pratiques de clair ressenti, de clair voyance et de clair audience 
Savoir identifier toute énergie perçue pendant un soin. Quelle est la posture juste du thérapeute. Comment décoder correctement 
et non pas interpréter les informations reçues de l'au-delà. 
 
 

Les participants expérimenteront en intérieur et en Nature. Plusieurs méditations seront pratiquées.  
Plusieurs tirages de cartes en lien avec les Energies et Êtres de Lumière permettront de recevoir des messages personnels.  
Parfois, pendant la formation, les présences se manifestent pour apporter des soins personnels ou collectifs. 
Venez partager et livrer vos expériences en joie. 
 

 APPROCHE PEDAGOGIQUE : Alternance 
d’apports pédagogiques et de travaux de 
groupe de ressenti des énergies / retour 
d’expériences. 
 
 

DOCUMENTATION : Guide pratique  
 

 

DUREE : 2 jours en présentiel soit 14 heures 
 
FORMAT : Possibilité de fournir une 
attestation de présence  
 
ACCES A LA FORMATION : Candidature sur 
bulletin d’inscription suivie d’une 
confirmation, incluant 55 € d’acompte 
 
TARIF : 222 euros TTC par personne (hors frais 
de repas et de déplacement du stagiaire) pour 
les 2 jours 
 
DATES : Voir Agenda des évènements 
 
LIEU : MONESTIER (24) 
 
Repas du midi : auberge espagnole 
Une liste d’hébergements à proximité du lieu 
de stage vous est transmise 
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